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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №4 г. Гусиноозерска 
(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 
общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №4 г. Гусиноозерска, 
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом

• Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации»,

• Приказа Минобрнауки России от 31.05.2021г. №287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»,

• Приказа Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования»,

• Приказа Минпросвещения РФ от 23.03.2021 г.№115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»,

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе, 
для 9-х по 6-ти дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 
-  29 часов, в 6 классе -  30 часов, в 7 классе -  32 часа, в 8 классах -  33 часа, в 9 классе -  36 
часов.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 для 5-8 
классов и вариант учебного плана №5 для 9 класса федеральной образовательной программы 
основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 №
993. Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 
на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (бурятский язык 
как государственный) в режиме пятидневной учебной недели, и вариант №5 предназначен для 
образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 
изучается один из языков народов России (бурятский язык как государственный) в режиме 
шестидневной рабочей недели.

В учебном плане отражены: все учебные предметы, недельное распределение часов по 
предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка. Количество часов на освоение 
обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, не превышает величин недельной образовательной 
нагрузки.

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедших в перечень 
учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к 
использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях.

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №4 г. Гусиноозерска начинается 1 сентября 2023 г. и



заканчивается26 мая для 5-8 классов, для 9-х классов в соответсвии с расписанием 
государственной итоговой аттестации. Продолжительность учебного года в 5-9 классах 
составляет 34 учебные недели.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. Обязательная часть 
представлена предметными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 
литература», «Иностранный язык», «Общественно-научные предметы», «Математика и 
информатика», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно - 
научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности». С 5-го класса продолжается ведение курсов родного 
бурятского языка как государственного.

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 
«Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение русского языка в 5 классе - 5 
часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 6 классе изучение русского языка - 5 часов в 
неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 7 классе изучение русского языка - 4 часа в неделю, 
литературы - 2 часа в неделю, в 8 классе - изучение русского языка - 3 часа в неделю, 
литературы - 2 часа в неделю, в 9 классе - изучение русского языка - 3 часа в неделю, 
литературы - 3 часа в неделю.

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом 
«Бурятский язык как государственный» - 2 часа в неделю в 5 - 9 классах,

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 
«Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5 - 9 классах.

Предметная область «Математика и информатика» в 5 - 6 классах представлена учебным 
предметом «Математика» - 5 часов в неделю, в 7 - 9 классах включает разделы «Алгебра» - 3 
часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, 
которые преподаются в качестве самостоятельных учебных предметов и «Информатика» в 7 - 9 
классах - 1 час в неделю.

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 9 классах включает в себя 
учебные предметы «История» - 2 часа в неделю, «Обществознание» по 1 часу в неделю в 6 - 9 
классах, «География» - по 1 часу в неделю в 5 - 6 классах и по 2 часа в неделю в 7 - 8 классах.

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение учебного 
предмета «Биология» по 1 часу в неделю в 5 - 7 классах, по 2 часа в неделю в 8 - 9 классах, 
предмета «Физика» в 7 - 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе - 3 часа в неделю, «Химия» - 
по 2 часа в неделю в 8 - 9 классах.

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение учебных предметов 
«Музыка» в 5 - 7 классах по 1 час в неделю. «Изобразительное искусство» -1 час в неделю в 5 - 
7 классах.

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» по 2 
часа в неделю в 5 - 7 классах -1 час, 8 классе по 1 час в неделю.

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
включает в себя учебный предмет «Физическая культура» и «Основы безопасности 
жизнедеятельности (ОБЖ)». Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из 
расчета 2 часа в неделю в 5 - 9 классах из обязательной части учебного плана и 1 час в неделю 
реализуется за счет часов внеурочной деятельности. В 8 - 9 классах введено изучение предмета 
«ОБЖ» по 1 часу в неделю.

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России 
(ОДНКНР)» по 1 часу в неделю в 5-6 классах.

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 
общеобразовательная школа №4 г. Гусиноозерска языком обучения является английский язык.



При изучении английского языка, технологии, информатики и ИКТ осуществляется 
деление учащихся на подгруппы.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся.

Компетентностный подход в определении целей и содержания общего образования 
выдвигает на первый план развитие критического мышления, формирование умений учиться на 
протяжении всей жизни, что ведет к внедрению в образовательный процесс методов обучения, 
основанных на самостоятельной деятельности школьников. Основой самостоятельной работы, 
неотъемлемым условием интеллектуальной деятельности личности, является информационная 
грамотность, представляющая собой совокупность знаний, умений, навыков, творческих, 
мировоззренческих и поведенческих качеств личности при ее взаимоотношениях с 
информацией, позволяющих эффективно находить, оценивать, использовать информацию на 
уровне, который требуется для включения личности в разнообразные виды деятельности и 
отношений. Так в 9-х классах реализуется курс «Информационная грамотность» по 1 часу в 
неделю.

1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, отведен на 
продолжение изучения курса «Финансовая грамотность» в 9-классах по 1 часу.

Промежуточная аттестация-процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная аттестация 
проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной 
аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №4 г. Гусиноозерска.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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0<Зязательная часть

Русский язык 
и литература

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3

Родной язык 
и родная 
литература

Бурятский 
язык как 
государствен н 
ый

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Родная
литература

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Иностранные
языки

Иностранный
язык

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Вероятность и 
статистика

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Общественно­
научные
предметы

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Обществозна
ние

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Естественно­
научные
предметы

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Искусство Изобразитель 
ное искусство

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0
Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Физическая 
культура и 
основы

Физическая
культура

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1



безопасности
жизнедеятель
ности

безопасности
жизнедеятель
ности

Основы
духовно­
нравственной
культуры
народов
России

Основы
духовно­
нравственной
культуры
народов
России

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Наименование учебного
Часть, <юрмкфуем ая уча стниками с>бразс>вате/1ЬНЫХ OTHOLиений

курса
Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1
Информационная грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год
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План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №4 г. Гусиноозерска
Учебные курсы Количество часов в неделю

5а 56 5в 5г 6а 66 6в 6г 6д 7а 76 7в 7г 8а 86 8в 8г 8д 9а 96 9в 9г
Информационно­
просветительские
занятия
патриотической.
нравственной,
экологической
направленности
"Разговоры о
важном"

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Занятия по
удовлетворению
профориентационных
интересов и
потребности
обучающихся

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Школьный 
спортивный клуб 
"Энергия"

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Занятия по
удовлетворению
социальных
интересов и
потребности
обучающихся на
педагогическое
сопровождение
деятельности

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4



социально­
ориентированных 
ученических 
сообществ, детских 
общественных 
объединений, 
органов 
ученического 
самоуправления на 
организацию 
совместно с 
обучающимися 
комплекса 
мероприятий 
воспитательной
направленности_______________
Занятия, связанные с 1 1 1 1 1 1 1 1 \ i l i \ \ \ \ i i \ i \ \
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся


